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CONFERENCE DU 23 JANVIER 2010 

LE MAGNETISME 

 

Historique : 

Franz Anton Mesmer (1734 – 1815)  De Planétarium Influx - 1766 

Médecin Viennois    Thèse expliquant que tout le corps (minéral, végétal, 

     animé) est baigné d’un « fluide ». La répartition 

     harmonieuse de ce fluide est garante de la santé 

     physique et mentale. 

// Différent du magnétisme Physique 

Franz Anton Mesmer, médecin Allemand, 1766 thèse de doctorat De l’influence des planètes sur le  

Corps humain.  Reprend l’idée du magnétisme déjà évoqué par Paracelse médecin suisse au 16
ème

 

siècle, Pomponazzi, 15
ème

 siècle, Cornélius Agrippa, Ficin. Il arrive à Paris en 1778. (1779 Mémoires 

sur  la découverte du magnétisme animale. Thèse : fluide subtil emplit l’univers et maladie résulte 

d’une mauvaise répartition de ce fluide dans le corps humain. Il est donc Possible de restaurer 

l’équilibre et transmettre ce fluide, il attire beaucoup de patients.  

 

Printemps 1784, Armand Marie Jacques de Chastenet, Marquis de Puységur (1751 – 1825). 

 

Il continue le suivi de l’enseignement de Mesmer. Il soigne gratuitement ses vassaux. Les résultats 

sont encourageants et font sa réputation qui attire  des gens, dont un paysan Victor Race, 23 ans qui 

est alité depuis 4 jours à cause d’une fièvre. Puységur le magnétise. 

 

Au bout de 7 à 8 minutes, le malade tombe dans un sommeil calme et profond. Bien qu’endormi, son 

activité est intense. Il discute de sujets ou il n’est plus un paysan niais. Cet état dur une heure. Il 

semble que le magnétisé ait accès au pensant du magnétiseur et fredonne  une chanson dans la tête 

de Puységur. Puységur est émerveillé, il répond aux questions formulés mentalement et répond aux 

ordres mentaux.   

 

Puységur le magnétise à nouveau, Victor est capable de diagnostiquer les maux des autres malades, 

rapidement des centaines de personnes viennent prendre des passes. 

 

Par analogie au somnambulisme naturel, il nomme cet état le « somnambule provoqué » ou 

« somnambule magnétique » et état de « Lucidité magnétique » (objectif faible, fragile, peu 

répétable). 

 



Somnambule déjà répandu quant Puységur édite en 1786 Mémoires pour servir à l’histoire et à 

l’établissement du magnétisme animal. Phénomènes notamment par la bourgeoisie et les militaires 

gagnent l’Europe et le nouveau monde.   

 

Pourquoi les phénomènes apparaissent maintenant ? Auparavant, ce domaine était celui de la 

sorcellerie et du bûcher. 

 

 

Phénoménologie : 

 

Deleuze dit que sur 20 personnes, une peut atteindre le somnambulisme � Lucidité rare. 

 

Début magnétisme : Insensibilité, raideur cadavérique, Hyper sensibilité, déplacement sensibilité, 

lire les yeux fermés. Hyperesthésie (vue, sensibilité, mais aussi odorat, ouïe). 

 

Dans cet état de somnambulisme, le patient mobilise son énergie pour une auto-guérison. 

 

Endoscopie = Faculté de somn de voir leurs propres organes et exoscopie de voir les organes des 

autres. Prévoit les futures crises avec précisions, date de guérison. 

 

Phénomènes de Sympathie : le somnambule ressent les mêmes douleurs que magnétiseur. Passager 

seulement. (Expérience pièce voisine). Suggestion ? Liaison nerveuse ? Exemple Voyante de Prévost 

qui devient aveugle de l’œil gauche quand rentre une personne souffrante de ce symptôme. 

 

Transposition des sens : voir avec les doigts, entendre avec les pieds, etc.. le matérialiste a bien du 

mal à comprendre comment les sens peuvent changer d’organe. (vision sans le secours des yeux, ou 

à travers des corps opaques). 

 

Psychométrie : ex. Docteur Dufay qui fait lire son courrier avant de l’ouvrir par un somnambule. 

 

Suggestion mentale : Donne des ordres mentaux (lève toi et marche jusqu’au piano, etc..). A 

plusieurs kilomètres de distance,  le Dr Ochorwicz endort un somnambule par la volonté. Il y a des 

limites  sur ce que peut faire le somnambule dès que l’ordre est relatif au suicide ou au meurtre et 

que cela ne fait pas partie de la propre volonté du patient ;  il entre en crise avec des tremblements 

qui  de ce fait,  coupe immédiatement l’influence que pourrait avoir le magnétiseur sur le patient.   

 

Reichenbach : somnambule dans le noir qui finit par voir des plantes, comme si la lumière en sortait. 

 

1 – Mesmériens, expliquent tout par le « fluides », « circulation du fluide » branche « matérialiste ». 

Mis en défaut par découverte somnambulisme provoqué � âme ? Mesmer, Baraduc. // Particule. 

 

2 – Puységur et ses disciples se définissent comme psychofluidiste. Ils sont spiritualistes. Pour eux, la 

volonté met en mouvement le fluide. Puységur, Deleuze. // Particule et vibration. 

3 – Courant spiritualiste,  la volonté est tout sinon  pas de fluide, Delaage, Cahagnet. // vibration. 



Cas de Jeanne Rochette / Willermoz (1784). Voit mort, voir sa mère, donne message écrit. Se met en 

somnambulisme elle-même ensuite. Idem Cahagnet (1847). 

 

Difficulté d’études : 

Caractère météorologique de la phénoménologie somnambulique : « le grand caractère de la lucidité 

somnambulique est la variabilité ». 

Suggestion : cas de l’anglais Braid : chaque zone du cerveau à une fonction précise. Il expérimente 

sur 45 personnes chaque zone en stimulant magnétiquement. Il reproduit l’expérience  mais 

l’expérimentateur confond  la droite et la gauche et le phénomène attendu ce produit quand même. 

La pensée est toute puissante et donc arrive ce que le magnétiseur pense. 

Idem pour les passes : longitudinales qui endorment, transversales qui réveillent � dépend 

uniquement de la volonté du magnétiseur. Pourquoi Léon Denis disait qu’il n’était pas nécessaire de  

bouger les mains  la volonté suffit. Ex. Brésil uniformité du mouvement pour empêcher 

personnalisme. 

L’apparition du magnétisme à l’Académie de Médecine demande à Louis XVI de l’interdire car 

contraire aux bonnes mœurs. 1815 une commission est nommée par le Tsar et conclut en son 

existence mais seuls médecins devraient pouvoir l’utiliser. Idem 1817 Roi du Danemark, idem 1818 

Prusse. Devant la multiplication des cours de magnétisme et des conversions de médecins,  

l’Académie nomme une commission (Husson) qui Conclut : « le magnétisme animal et tous ses 

phénomènes sont réels et utiles pour la médecine ; on devrait encourager les recherches sur cette 

branche ». Vient ensuite la réaction dogmatique Académie : raillerie, etc.. (Notamment Dubois 

d’Amiens). Affaire  Pigeaire (bandeau ; médecin veulent qu’ils recouvrent la bouche). Année 1830. 

L’Anglais James Braid fonde l’hypnotisme en 1843 (en vérité l’hypnose et hypnotisme déjà 

mentionné par Hénin de Cuvilliers 23 plus tôt) : « découvre » insensibilité en faisant sentir à un  

patient de l’ammoniaque, (opération chirurgicales, courant électrique)  pas de souvenirs au réveil � 

Tous les autres phénomènes liés à la lucidité sont niés. 

1878 : Charcot révèle l’hypnotisme en France grâce à l’autorité de son nom. Il pense avoir dépouillé 

le magnétisme animal de son aura de mystère. Pratique brutale, suggestions, irresponsables, accepte 

que ce qui est en accord avec leur paradigme. (Redécouverte, réappropriation, pillage). Le 

somnambulisme va même être pathologiser. 

La différence hypnose (méthode brutale, effets superficiels) / alors que le magnétisme (méthode 

douce, permettant d’aller en effets profonds) � dégagement du périsprit. 

 

 

 



 

 

 

Nouvelles  expériences: 

Lt. Colonel Albert de Rochas (1837 – 1914) Les effluves odiques de Reichenbach - 1904 

Administrateur Ecole Polytechnique  Les Etats superficiels de l’hypnose 

      Les Etats profonds de l’hypnose 

      Le fluide des magnétiseurs 

      Extériorisation de la sensibilité 

      Les vies successives  

 

De Rochas teste la mémoire des somnambules. Il constate qu’ils ont une mémoire extraordinaire. Il 

pose des questions «Que faisiez-vous hier à la même heure ? Et l’année dernière ? Jusqu’à remonter 

à la vie utérine et avant ? Les somnambules racontent des histoires sur des vies antérieures qui sont 

alors vérifiées. Ensuite il procède à des expériences dans le futur jusqu’en 1910 puis projeté à 7 ans 

plus tard, le somnambule s’exclame à la présentation du nom de Monsieur De ROCHAS «  mais tout 

le monde sait bien que Albert de Rochas est mort il  y a 3 ans! » Exact, il est mort en 1914.  

Que se passe t il si l’on magnétise quelqu’un très longtemps ? Etat après profond ? Le somnambule 

dit voir deux corps un bleu et rouge sortir à droite et à gauche et se regrouper � Périsprit. Test avec 

médiums voyants qui utilise des cotons tiges parfumés à l’endroit où il visualise le périsprit du 

somnambule, celui-ci peut décrire l’odeur du parfum. 

Insensibilité � sortie du périsprit. 

 

Utilisation aujourd’hui : 

Puységur : « j’ai vu plus d’une fois, déplore Puységur, que les magnétiseurs ne cherchaient pas 

toujours la santé. Quand ils trouvent une personne très sensible, ils ne la traitent plus pour la guérir ; 

mais ils la gardent pour faire preuve de l’existence de l’agent … Si je pouvais me permettre un conseil 

sur la manière de procéder, ce serait de dire à tous les magnétiseurs que le moyen le plus sur 

d’obtenir de bonnes expériences est de ne jamais chercher à en faire ; de travailler de bon cœur à 

guérir ; voilà le seul but que l’on doit avoir. » 

Deux types de création : réunion de passes. Une passe / une passe. Equivalent choc animique. Ce qui 

permet de relancer la vibration, le moteur pour permettre une auto guérison. Autant que possible le 

but est de créer un egrégor. Ce qui se déroule d’ailleurs au brésil, ou il y a énormément de centres. 

Réunion de guérison différente sont elles sont rares  et nécessite des médiums a effet physique, ils 

ne sont pas plus d’une centaine. 

 



 

 

Le spiritisme a-t-il une vocation de guérir le corps physique ?  

- Non le spiritisme a pour but de guérir les âmes. C’est à la médecine que revient le but de 

guérir le corps. 

Jésus disait : Venez à moi, vous qui souffrez et je vous soulagerai (et non je vous guérirai). 

On trouve de nombreuses séances de guérison au Brésil : 

-  peut être parce que il y a une nécessité sociale aujourd’hui qui s’’impose, mais le Centre 

Spirite ne doit pas désirer se diriger vers ce type de réunion comme but premier. Seulement 

dans le cas ou des types de guérison apparaissent et avec la sollicitation des guides spirituels, 

ce type de réunion peut être organisé. 

- Les médiums produisant ces effets sont rares. Il s’agit de médiums a effets physiques, 

souvent accompagné de nombreux troubles. Il est impératif pour ces médiums de 

s’équilibrer et de donner le témoignage de leur réforme intime pendant des années avant 

d’entreprendre ce type de réunion. 

- Des preuves d’humilité et de désintéressement sont impératives. Très souvent, après avoir 

réussi la guérison de maladies « type cancer », la réussite monte bien souvent à la tête et ces 

médiums qui finissent par perdre leur médiumnité. 

- Attention aux apparences, la médiumnité de guérison est bien un type de médiumnité et 

n’est en aucun cas un signe de sainteté. 

- L’obtention de guérison n’est pas forcément un signe positif (cf. exemple d’Arigo et exemple 

conté dans Aconteceu na Casa Esprita). 
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